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Informations préliminaires
Avant de procéder a la collecte, il est important de rappeler que :
e |es échantillons ne doivent pas étre prélevés pendant les regles ou en présence d'hémorroides saignantes ou de sang dans les urines ;
e il est important d'éviter la consommation d'alcool a I'exces, d'aspirine et d'autres médicaments qui peuvent provoquer des irritations
intestinales et des saignements. Le cas échéant, arréter de prendre ces substances au moins 2 jours avant de faire le test.
Méthode de COLLECTE des échantillons
1) Retirer auprés de la Salle des prélevements (de 10h00 a 10h15 du lundi au samedi) le flacon de collecte des échantillons et le
formulaire contenant la procédure de collecte et de conservation des échantillons, en double exemplaire
Apreés avoir lu la procédure, vous devez signer un de ces exemplaires en indiquant la date.
Le personnel de la Salle des prélevements enverra la copie de la procédure signée et datée par le patient au
Laboratoire d'analyse le jour méme ol le flacon de collecte vous est remis.
2) Ne pas recueillir I'échantillon dans la cuvette : les selles doivent étre collectées dans un récipient propre et sec
(contenant de collecte) et ne doivent pas étre contaminées par de |'urine.
3) Dévisser le bouchon a vis de couleur rouge du flacon de collecte et introduire la tige uniquement dans trois points
différents de I'échantillon.
4) Réintroduire la tige de mesure dans le flacon de collecte et bien visser le bouchon.

5) Agiter vigoureusement le flacon pour faciliter le mélange de I'échantillon avec le liquide qu'il contient et le placer dans

I'espace refermable du sachet a échantillon.
6) Pour tous les prélevements (simples ou multiples), identifier chaque échantillon par un numéro progressif et

identifiable (nom, prénom et date de naissance) ainsi que par la date de prélevement.

Le flacon ainsi préparé peut étre conservé au réfrigérateur (2 - 8°C) pendant cinqg jours au maximum. Il peut étre transporté a
température ambiante jusqu'au Point de prélévements, pour autant que la durée du transport n'excéde pas 60 minutes ; dans le cas
contraire, il est recommandé de le transporter a 2-8 °C.
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ATTENTION !

Manipuler le flacon d'échantillon avec précaution pour ne pas I'endommager.

Eviter tout contact du liquide contenu dans le flacon de collecte avec la peau et les yeux.
Les contenants doivent étre conservés dans un endroit fermé et inaccessible aux enfants.
Bien se laver les mains apres la collecte.

Au cas ou le liquide entrerait accidentellement en contact avec la peau ou les yeux, rincer abondamment a I'eau courante. En cas
d'irritation, consulter un médecin.

Pour ce type d'examen, il n'est pas nécessaire de modifier ses habitudes alimentaires.
Plusieurs échantillons de selles doivent provenir d’évacuations différentes

Mode de RETOUR des échantillons

v" Le matin : se présenter pour I'enregistrement aux guichets de la Réception

Du lundi au vendredi de 7h00 a 10h30 Samedi de
07h00 a 10h00

v Effectuer I'enregistrement des échantillons aux guichets de la Réception.

v" Remettre les échantillons au personnel de la Salle des prélevements
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