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初步信息 

在继续采集之前，重要的是要记住： 

• 月经期间、痔疮出血或尿血时，不应采集样本； 

• 必须避免过量饮酒、服用阿司匹林和其他可能导致肠道刺激和出血的药物。如有必要，请在测试前至少两天停止服用这些药

物。 

样本采集方法 

1) 在采集室（周一至周六上午 10:00 至 10:15）领取专用的样本采集瓶和一式两份的样本采集和储存程序表 

阅读程序后，必须在注明日期的副本上签名。 

采集室的工作人员将在送达采集瓶的当天把由患者签名并注明日期的程序副本送交分析实验室。 

2) 不要用杯子采集样本：必须将粪便采集在干净、干燥的容器（采集容器）中，不能被尿液污染。 

3) 拧下收集瓶的红色螺旋盖，仅在样本上的三个不同位置插入量尺。 

4) 将量尺重新插入采集瓶，拧紧瓶盖。 

5) 用力摇晃瓶子，使样本与瓶中液体混合，然后放入样本袋的可封闭空间。 

6) 对于所有采集样本（单个或多个），用序列号和个人详细资料（姓氏、名字和出生日期）以及采集日期标明每

个样本。 

准备好的瓶子可在冰箱中（2 - 8°C）储存五天。只要运输时间不超过 60'，就可以在室温下将其运输到收集点;否则建议
在 2-8°C 下运输。 

 _____________________________________ ◊ ______________________________________  

注意！ 

小心处理样本采集瓶，以免损坏。 

避免采集瓶中的液体接触皮肤和眼睛。 

容器必须存放在封闭的、儿童无法接触的地方。 

采集完毕后，请彻底洗净双手。 

如果液体意外接触到皮肤或眼睛，请用流动的清水彻底冲洗。如果受到刺激，请咨询医生。 

进行这种检查时，无需改变饮食习惯，更多的粪便样本必须来自不同的排泄物 

 

 

样本交付方式 

 上午：到验收柜台办理登记手续 

星期一至星期五 07:00 至 10:30 星期六 07:00 至

10:00 

 在验收柜台登记样本 

 将样本交给采集室工作人员 
 

日期……………/…………/…………… 病人签字确认： .......................................................................................................  
 


